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Reitera Salud la importancia de eliminar agua acumulada para prevenir el
dengue

- Llama a eliminar criaderos de mosquitos en viviendas y acudir a una unidad
meédica ante sinfomas o signos de alarma

La Secretaria de Salud exhort6 a la poblacién a reforzar las medidas de
prevencion contra el dengue durante la temporada de lluvias, mediante la limpieza
de viviendas, patios y azoteas, asi como la eliminacion de recipientes y objetos
que acumulen agua.

El dengue es una enfermedad viral transmitida por la picadura del mosquito Aedes
aegypti. Cubetas, macetas, llantas, botellas y otros recipientes pueden convertirse
en criaderos, por lo que se recomienda revisarlos y eliminar el agua acumulada
después de las lluvias.

La dependencia recomienda aplicar la estrategia “Lava, tapa, voltea y tira”: lavar
recipientes y bebederos de mascotas; tapar tinacos, tambos y depdsitos; voltear
objetos que no se utilicen, y desechar aquellos que puedan acumular agua.

También sugiere mantener patios y jardines libres de cacharros, utilizar repelente y
colocar mosquiteros en puertas y ventanas.

Los principales sintomas son fiebre, dolor de cabeza, dolor detras de los ojos,
dolores musculares y articulares, nauseas, malestar general y salpullido. Ante
estos signos, se recomienda acudir a una unidad médica y evitar la
automedicacion.

En caso de dolor abdominal intenso, vomitos persistentes, sangrado de nariz o
encias, somnolencia, irritabilidad, dificultad para respirar o deterioro general, se
debe buscar atencion inmediata.

Calle Tercera No, 604,
Col. Centro, Chihuahuwa, Chih,
"2026, Afo del Bicentenario de lo Abolicion de la Esclovitud en el Extado de Chihughua" Teléfono (614) 429-3300 Ext,

www.chihuahua, gob.ms/
secretariadesalud



%] GOBIERNO [ SECRETARIA b B
o) pecestano Inraip  MediChihuahua q:'l

Ante la sospecha de dengue, debe evitarse el consumo de aspirina, ibuprofeno,
naproxeno y otros antiinflamatorios sin indicacién médica, debido al riesgo de
complicaciones.

La Secretaria de Salud reiter6 que mantener los hogares libres de criaderos,
especialmente después de las lluvias, contribuye a reducir la presencia del
mosquito y proteger a las familias.

Calle Tercera Na, 604,

Col. Centro, Chihuahua, Chih,
"2026, Afio del Bicentenario de la Abolicidn de I Esclavitud en el Estado de Chihughua" Telefono (614) 429-3300 Ext,

www.chihuahua, gob.ms/
secretariadesalud



